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» M'AGRADA LA NATURA | EN GAUDEIXD.

p NO DEIXD RESIDUS (organics ni inarganics
PER ALLA ON PASSO.

1 PER HIDRATAR-ME PORTO UM ENVAS REUTILITZABLE
| "D SEGUEIXD LES NORMES DELS ESPAIS NATURALS.
v RESPECTO ELS SENDERS | CAMINS ¢ 1ot momen!
» MO MALMETO LES PLANTES Wi LES FLORS
ND MOLESTD ELS ANIMALS SALVATGES

 VIGILD QUE LA MEVA MASCOTA NO MOLEST!
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TINC CURA DEL MED

% DOND A CONEIXER ELS ENCANTS DE LA NATURA
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UNA MICA D’HISTORIA
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ULTRA CLEAN MARATHON 2020

Cursa solidaria per la natura 60 km

Terrassa > Rubi - Sant Cugat > PN Collserola > Vall del Besos > Platja de Barcelona

Modalitat esportiva: @ Participacio en INSCRIPCIO
running EQUIPS de2a 12 SOLIDARIA
“PLOGGING” persones a partir de 600 €

(correr 1 agafar (opcidé relleus)
residus)
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